
Нийслэлийн Өргөө
амаржих газрын гадаад
хамтын ажиллагаа,
сургалтын тайлан-2025

Сургалт, эрдэм шинжилгээ, хамтын
ажиллагааны алба



Гадаад хамтын ажиллагаа
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Шинээр 3 хамтын ажиллагааны санамж бичиг байгуулсан. 

2025 оны байдлаар
гадаадын 11 байгууллагатай
хамтарч ажилласан.  
Үүнээс 5 нь хамтын
ажиллагааны санамж
бичиг, гэрээтэй.

БНХАУ, ӨМӨЗО-ны Эх нялхсын эмнэлэг- 2025.02.25
БНСУ, Эх нярай эрүүл мэндийн төв, Хүүхэд асаргаа боловсролын институт- 2025.04.25
БНСУ, Чонбук их сургуулийн эмнэлэг- 2025.09.09

Цаашид: Сөүлийн Их сургуулийн хүүхдийн эмнэлэг, БНСУ-ын  Даатгалын Илсан эмнэлгүүдтэй
хамтын ажиллагааны гэрээг байгуулахаар гэрээний драфт солилцсон. 

Тайвань Улс, Far Eastern Memorial Hospital эмнэлэгтэй байгуулсан хамтын ажиллагааны
санамж бичгийн хугацаа 2025.08.09-нд дуусгавар болсон.



Гадаад сургалтад хамрагдсан байдал

2024 он 2025 он

5 улсын 5 байгууллагад суралцсан. 6 улсын 10 байгууллагад суралцсан.
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БНСУ, София эмэгтэйчүүдийн эмнэлэг
БНХАУ, Бээжин хот
Франц улс, Клермонт-Феррад хотын
дурангийн мэс заслын төв эмнэлэг
Тайвань Улс, Far Eastern Memorial
Hospital
Австрали Улс, Mercy, Epworth, Royal
эмэгтэйчүүдийн эмнэлэг

БНСУ, Эх нярай эрүүл мэндийн төв, Хүүхдийн асаргаа,
боловсролын хүрээлэн, София эмэгтэйчүүдийн эмнэлэг,
Чонбук их сургуулийн эмнэлэг, Йонсей эмнэлэг
БНХАУ, ӨМӨЗО-ны Эх нялхсын эмнэлэг, ӨМӨЗО-ны
Олон Улсын Монгол төв эмнэлэг
Франц улс, Клермонт-Феррад хотын дурангийн мэс
заслын төв эмнэлэг
Япон Улс, JAICA ОУ-ын байгууллага
ОХУ, Москва хот, Санкт-петербург хот
БНТУ, Эгэ Их сургууль



Inner Mongolia
Maternal and
Child care
hospital 

2025.02.25-нд санамж бичиг
байгуулсан.

Зорилго: Эрүүл мэндийн боловсрол, үзлэг зөвлөгөө, эрүүл
мэндийн ажилтнуудын солилцоо

НӨАГ-ын дарга Н.Батсайхан, Эх барих, эмэгтэйчүүдийн
зөвлөх зэрэгтэй эмч Ш.Цэрэнсамбуу, Нярайн тасгийн
эрхлэгч Б.Өлзийхишиг нар ӨМӨЗО-ны Хөх хотын Эх
нялхсын эмнэлгийн үйл ажиллагаатай танилцсан. 

~ 5 жил



Туршлага судлах 14 хоногийн сургалт

2025.08.10-08.24
Г.Ичинхорлоо-Нярай
Ч.Баасанжаргал-Нярай
М.Цэрэнлхам-Лаб
Д.Золзаяа-ЭЖТТ

2025.09.15-09.26
О.Одмандах-ТТДТ
Б.Батцэцэг-Нярай
С.Баяржавхлан-ТТДТ

2025.10.20-10.31
У.Халиун-Амб
Б.Содтунгалаг-Нярай
Б.Шижиртуяа-Лаб

2025.11.10-11.21
Ё.Чанагнянгар-ЭЖТТ
С.Нямжав-ЭЖТТ
Н.Гэрэлсайхан-МЗМЭЭТ
Ж.Мөнхтогтох-Лаб

Нийт-14 
Эмч-7
Эмнэлгийн мэргэжилтэн- 7

Эх барих, эмэгтэйчүүдийн эмч- 4
Эх баригч-2

Нярайн эмч-1
Нярайн сувилагч-3

Мэдээгүйжүүлгийн сувилагч-1
Лабораторийн эмч-2
Лабораторийн техникч-1



Төрөлтийн үеийн өвдөлт намдаалтыг пампаар
удирдан хийх талаар дадлага сургалтыг ӨМӨЗО-

ны Хөх хотын Эх нялхсын эмнэлгийн
мэдээгүйжүүлгийн  ахлах эмч Бао Түвшин орсон.

УРИЛГА
WORKSHOP

Хамтарч ажилласан байдал

“Эх барих, эмэгтэйчүүдийн тусламж үйлчилгээг
сайжруулах арга замууд” сэдэвт олон улсын эрдэм
шинжилгээний хуралд ӨМӨЗО-ны Хөх хотын Эх
нялхсын эмнэлгийн төлөөлөгч нар хүрэлцэн ирж

хуралд оролцсон.

 Хөх хотын эмч нарын холбооны өвдөлт намдаалтын
салбарын гишүүн, ӨМӨЗО-ны Хөх хотын Эх нялхсын
эмнэлгийн мэдээгүйжүүлгийн ахлах эмч Бао Түвшин

оролцсон. 

ЭРДЭМ ШИНЖИЛГЭЭНИЙ ХУРАЛ

“Төрөлтийн үеийн өвдөлт намдаалт, What’s new in
labor analgesia-Based on clinical research” сэдвээр

зочин илтгэл тавьсан.

МЗМЭЭТ-ийн эмч Ц.Баярцогт хамтран оролцож,
зааварчилгаа бүхий видео бичлэг контентийг хийж,

хурлын үеэр танилцуулсан.

Тус хурлыг эмэгтэйчүүдийн эмгэг судлалын тасгаас
санаачлан 2025.06.15-ны өдөр зохион байгуулсан. 



2026 оны гадаад сургалтын хэрэгцээний судалгаа

Нэгдсэн лабораторийн тасаг
М.Хишигжаргал
Г.Булган
Л.Одсүрэн
А.Ариунжаргал
Э.Батчимэг

Амбулаторийн тасаг
Б.Оюунтунгалаг
Д.Ариунболд

Нярайн тасаг
Э.Гэрэлт-Од
Г.Номин

Сэргээн засах, уламжлалт эмчилгээний
тасаг
Б.Оюунчулуун
Б.Болормаа
И.Түвшинжаргал

Эрсдэлтэй жирэмсний тусламжийн
тасаг
Б.Амаржаргал
М.Адьяасүрэн
М.Эрдэнэбаатар
Ш.Цэрэнсамбуу
Б.Энхгэрэл
Д.Гантулга
Б.Оргилсайхан
Х.Баярсайхан

Эмч-21
/ЭБЭ-12, лаб-2,
нярай-2, уламжлалт-1,
дүрс-1, эрчимт-1,
мэдээгүйжүүлэг-2/

Рез эмч-10

Эмнэлгийн
мэргэжилтэн-10
/эх баригч-3, лаб
техникч-3,
сувилагч-4/

Д.Саруул
Д.Нандин-Эрдэнэ

Хүлээн авах, яаралтай
тусламжийн тасаг

Т.Нямцэцэг
М.Пүрэвхатан

СЭШХАА-Резидент/II/-10

Мэс засал, мэдээгүйжүүлэг, 
эрчимт эмчилгээний тасаг
Ц.Пүрэвдорж
Д.Баасансүрэн
Х.Жавзанпагма
Д.Отгончимэг
Н.Гэрэлсайхан
Д.Энхжин



Зорилго: Шилдэг инноваци, технологи нэвтрүүлэх,
эмэгтэйчүүдийн мэс засал, шээсний эмгэг, HIFU,
үргүйдлийн эмчилгээний чиглэлд хамтран ажиллах

Зорилго: Шилдэг инноваци, технологи нэвтрүүлэх,
эмэгтэйчүүдийн мэс засал, шээсний эмгэг, HIFU,
үргүйдлийн эмчилгээний чиглэлд хамтран ажиллах

Sofia women’s clinicSofia women’s clinic

2024.10.25-нд санамж бичиг
байгуулсан.

~ 3 жил



Mini sling Y-Yoddogi, Үтрээний пластик мэс засал-
7 хоногийн сургалт

2024.12.10-12.17
Ш.Цэрэнсамбуу-ЭЖТТ
Х.Баярсайхан-ЭЖТТ
А.Мөнхбилгүүн-ЭЭСТ

2025.03.17-03.22
НӨАГ рез: Д.Сувдаа,
Б.Одмаа
АШУҮИС рез:
А.Намуударь,
Намуунаа

2025.05-р сар
Г.Буян-Орших-ДТЭЭТ
Э.Батжаргал-Амб

2025.06-р сар
Н.Пүрэвхатан-НХАЯТТ
Оюун-Эрдэнэ-МЗМЭЭТ

Нийт- 1 2  Эх барих, эмэгтэйчүүдийн эмч- 6
Резидент эмч-4

Эх баригч-1
Мэс заслын сувилагч-1

2025.10-р сар
С.Алтантуяа-ЭЭСТ



МЗМЭЭТ-аас санаачлан 2025.10.18-ны өдөр зохион
байгуулсан Олон Улсын эрдэм шинжилгээний
хуралд зочин илтгэгчээр София эмнэлгийн

мэргэжилтэн Doo Jaek Yun оролцож
“Эмэгтэйчүүдийн шээс задгайрлын эмгэгийн мэс

засал болон БНСУ-ын мэдээгүйжүүлэлтийн
салбарын сүүлийн үеийн чиг хандлага” сэдвээр

илтгэл тавьсан.

ШИНЭ ИННОВАЦИ

Хамтарч ажилласан байдал

Эмэгтэйчүүдийн эмгэг судлалын тасагт
эмэгтэйчүүдийн шээс задгайрлын үед бага зүслэгт

минимал-инвазив “Мини-слинг” мэс заслыг
нэвтрүүлэн ажиллаж, 2025 оны 12 дугаар сараас хойш

нийт 15 удаагийн мэс засал хийгдсэн байна.

·София эмнэлгийн үүсгэн байгуулагч АУ-ны доктор,
профессор Тү Жэ Кюүн 2025 оны 06 дугаар сарын 06-
ны өдөр "Auto tension тохируулах боломжтой шээс
задгайрах эмгэгийн ажилбарын тухай K-yoddoogi
mini sling" сэдэвт онолын сургалтыг орж, сургалтад
нийт 45 эх барих, эмэгтэйчүүдийн эмч, резидент эмч

нар хамрагдсан.

ТАНХИМЫН СУРГАЛТ ЭРДЭМ ШИНЖИЛГЭЭНИЙ ХУРАЛ



2026 оны гадаад сургалтын хэрэгцээний судалгаа

Нэгдсэн лабораторийн тасаг
М.Хишигжаргал
Г.Булган
М.Цэрэнлхам
А.Ариунжаргал

Амбулаторийн тасаг
Б.Жаргалсайхан
Л.Мядагмаа

Сэргээн засах, уламжлалт
эмчилгээний тасаг
Б.Оюунчулуун
Б.Болормаа
И.Түвшинжаргал
Д.Алтантуяа
Б.Буянхишиг

Эрсдэлтэй жирэмсний
тусламжийн тасаг
Ө.Золзаяа
Б.Заяа

Эмч-9
/ЭБЭ-4, лаб-3,
уламжлалт-2,
мэдээгүйжүүлэг-1/
Рез эмч-2

Эмнэлгийн
мэргэжилтэн-7
/эх баригч-3,
сувилагч-4, лаб
техникч-1/

Хүлээн авах, яаралтай
тусламжийн тасаг
Д.Нандин-Эрдэнэ
Л.Нямсүрэн
Х.Насанцэцэг

СЭШХАА-Резидент/II/-2

Мэс засал, мэдээгүйжүүлэг, 
эрчимт эмчилгээний тасаг

Д.Баасансүрэн
О.Должинсүрэн



Зорилго: Төрсний дараах эрүүл мэндийн
мэргэжилтэнг бэлтгэх хөтөлбөрийг хэрэгжүүлэх
Зорилго: Төрсний дараах эрүүл мэндийн
мэргэжилтэнг бэлтгэх хөтөлбөрийг хэрэгжүүлэх

Эх нярайн эрүүл мэндийн
холбоо
Эх нярайн эрүүл мэндийн
холбоо

2025.04.25-нд санамж бичиг
байгуулсан. 

~ 3 жил



АЛБАН АЙЛЧЛАЛ

Хамтарч ажилласан байдал

2025.09.08-ны өдөр НӨАГ-ын дарга Н.Батсайхан,
Нярайн эмч Б.Өлзийхишиг нар Солонгосын хүүхэд

хамгаалал, боловсролын институттын үйл ажиллагаатай
танилцан, цаашдын хамтран ажиллах үйл ажиллагааны

талаар уулзалт хийж, тус хүрээлэнгийн мэргэшсэн
профессоруудтай туршлага солилцсон.

KMSCH, KICCE-тэй хамтран “Төрсний дараах асаргаа,
сувилгааны мэргэжилтэн бэлтгэх хөтөлбөр”-ийг

хэрэгжүүлэхээр чиглэлээр Солонгосын хүүхэд асаргаа,
боловсролын хүрээлэнгийн мэргэжилтнүүдтэй 2025
оны 08-р сард 2 удаагийн цахим уулзалтыг хийсэн. 

ЦАХИМ УУЛЗАЛТЭРДЭМ ШИНЖИЛГЭЭНИЙ ХУРАЛ

“Эх барих, эмэгтэйчүүдийн тусламж үйлчилгээг
сайжруулах арга замууд” сэдэвт олон улсын эрдэм

шинжилгээний хуралд KICCE буюу солонгосын хүүхэд
асаргаа, боловсролын хүрээлэнгийн мэргэжилтжн

хуралд зочин илтгэгчээр оролцсон.

Тус хурлыг эмэгтэйчүүдийн эмгэг судлалын тасгаас
санаачлан 2025.06.15-ны өдөр зохион байгуулсан. 



БНСУ-ын 8 эмч, сувилагч, эрүүл мэндийн ажилтнаас
бүрдсэн Солонгосын хүүхэд хамгаалал, боловсролын
институтын багшлах бүрэлдэхүүн хүрэлцэн ирж 14
хоногийн хугацаанд төрсний дараах эх, нярайн

асаргаа, сувилгааны чиглэлээр онол болон дадлага
хосолсон сургалтыг зохион байгуулсан.

НӨАГ- 5 сувилагч, 7 эх баригч, 1 ажилтан
НХАГ- 1 эх баригч
НААГ-3 сувилагч, 1 эх баригч
ЭНЭҮТ-1 эх баригч
Нийт 19 суралцагч хөтөлбөрийг амжилттай дүүргэсэн.

ТӨРСНИЙ ДАРААХ АСАРГАА, СУВИЛГААНЫ  МЭРГЭЖИЛТЭН БЭЛТГЭХ ХӨТӨЛБӨР

Нийслэлийн санхүү, эдийн засаг, хөгжлийн бүтээн
байгуулалтыг эрчимжүүлэх төсөл, хөтөлбөрийн

зохицуулагч Л.Хосбаяр, Нийслэлийн Өргөө амаржих
газрын дарга Н.Батсайхан, Сургалтын ерөнхий
хариуцагч, БНСУ-ын Эрүүл мэндийн даатгалын
ерөнхий газрын Илсан эмнэлгийн Эх барих,

эмэгтэйчүүдийн эмч, профессор, Бүсийн эх нялхсын
эрүүл мэндийн төвийн дарга Ким Хи Сон нар

2025.09.15-ны өдөр сургалтыг нээсэн.

Нийслэлийн засаг даргын тамгын газар,
БНСУ-ын эх нярайн эрүүл мэндийн холбоо
хоорондын хамтын ажиллагааны санамж

бичгийг байгуулах 
НӨАГ, БНСУ-ын Илсан эмнэлэг хооронд
төрсний дараах сувилалын чиглэлээр
хамтын ажиллагааны санамж бичгийг

байгуулах тал дээр ярилцах



Зорилго: Эрүүл мэндийн тусламж үйлчилгээний чиглэлээр
хамтарсан судалгаа хийх, олон улсын эрдэм шинжилгээний
хурал, сургалт, төсөл, хөтөлбөрүүд дээр хамтран ажиллах,
эрүүл мэндийн мэргэжилтнүүдийг чадавхжуулах, эмнэлзүйн
ур чадварыг дээшлүүлэхэд чиглэсэн мэргэжилтэн
солилцооны хөтөлбөрийг хэрэгжүүлэх, өвчтөнг харилцан
эмчлэх, улс хооронд холбох, мэргэжлийн эмчилгээ
үйлчилгээ үзүүлэх

Зорилго: Эрүүл мэндийн тусламж үйлчилгээний чиглэлээр
хамтарсан судалгаа хийх, олон улсын эрдэм шинжилгээний
хурал, сургалт, төсөл, хөтөлбөрүүд дээр хамтран ажиллах,
эрүүл мэндийн мэргэжилтнүүдийг чадавхжуулах, эмнэлзүйн
ур чадварыг дээшлүүлэхэд чиглэсэн мэргэжилтэн
солилцооны хөтөлбөрийг хэрэгжүүлэх, өвчтөнг харилцан
эмчлэх, улс хооронд холбох, мэргэжлийн эмчилгээ
үйлчилгээ үзүүлэх

Jeongbuk National University
Hospital
Jeongbuk National University
Hospital

2025.09.09-нд санамж бичиг
байгуулсан. 

~ 5 жил



2026 оны гадаад сургалтын хэрэгцээний судалгаа

Нэгдсэн лабораторийн тасаг
М.Цэрэнлхам
А.Ариунжаргал

Амбулаторийн тасаг
Т.Эрдэнэсувд
Б.Хонгорзул
У.Халиун
Ц.Цолмонцогт
Г.Насанжаргал

Сэргээн засах, уламжлалт
эмчилгээний тасаг
Б.Оюунчулуун
Б.Болормаа
И.Түвшинжаргал
Д.Алтантуяа
Б.Буянхишиг

Эрсдэлтэй жирэмсний
тусламжийн тасаг
Р.Батжаргал
Х.Баярсайхан
Б.Оргилсайхан
С.Энхжаргал

Эмч-17

ЭБЭ эмч-9
Нярай-2
Мэдээгүйжүүлэг-2
Уламжлалт-2
Лаб эмч-1
Дүрс-1

Эмнэлгийн
мэргэжилтэн-9
/эх баригч-3,
сувилагч-5
лаб техникч-1/

Нярайн тасаг
Э.Гэрэлт-Од
Г.Номин

Хүлээн авах, яаралтай
тусламжийн тасаг

Д.Саруул
Б.Сувд-Эрдэнэ
М.Пүрэвхатан

Мэс засал, мэдээгүйжүүлэг, 
эрчимт эмчилгээний тасаг
Д.Баасансүрэн
Д.Отгончимэг
Н.Гэрэлсайхан
О.Должинсүрэн
Д.Энхжин



АНХААРАЛ ХАНДУУЛСАН
ЯВДАЛД БАЯРЛАЛАА

АНХААРАЛ ХАНДУУЛСАН
ЯВДАЛД БАЯРЛАЛАА


